
Schema stor häst 
 

Klockan Måndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Klockan Lördag Söndag 
15-16     Lillemor 

 III 
9-10 Ellinor 

 III 
Karin 

Ridborgare 
Special 

 

17-18     Lillemor 
 IV 

10-11 Ellinor 
II 

Karin 
II 

18-19 Irene 
Ungdomsgrupp 

III 
 

Mia 
Ungdomsgrupp 

III 

Lillemor 
IV 

Irene 
IV 

Minikurs 
Camilla 

Teori 17-18 
Ridn 18-19 

11-12 Ellinor 
IV 

Karin 
III 

19-20 Lillis 
Special 

 

Mia 
III 

Lillemor 
V 

Irene 
III 

Bebbe 
Hoppkurs 

19.30-20.45 

12-13 Ellinor 
III 

Karin 
I 

Special 

20-21 Irene 
III 

Mia 
IV 

Lillemor 
V 

Irene 
III 

    

21-22 Irene 
III-IV 

  Irene 
III-IV 

    

 
Instruktörer: Lillemor Borko, Mia Ehnlund, Ellinor Skymne, Karin Osbeck, Camilla Sunesson, Jessica Aftén Moback,  
Ellinor Skymne, Bebbe Doria, Irene Von Rosen,  
 
Förklaring till nivåer: Märke I ridit ca 2 år kan alla gångarter självständigt. Märke II, ridit 2-5år. Märke III ridit flera år god vana 
(LC/LB).Märke IV, god/mycket god ridvana (LA+)  
Hoppgrupper fredagar:  Ridkunskaper prioriteras vid ansökan till hoppkurserna på fredagar. För att delta i hoppkurserna måste 
eleven rida ytterligare minst en lektionstimme per vecka och rida på lägst märke 3-nivå.  
 

Schema ponny 
 

Klockan 
 

Måndag 
Sten / HG 

Tisdag 
S / HG 

Onsdag 
S / HG 

Torsdag 
S / HG 

Fredag 
S / HG 

Klockan Lördag 
S 

Söndag 
S 

15.15-16 BI 
Nyb 

 CS 
Nyb 

 LD 
Nyb 

   CS 
Nyb 

 9-10 CS 
III-IV 

CE 
III-IV 

16-17 BI 
II 

 
 

LI 
I 

CS 
HOPP 

ES 
Nyb 

LD 
I  

LI 
Nyb 

JEM 
III 

CS 
Nyb+ 

LI 
III 
 

10-11 CS 
R 

CE 
I 

17-18 BI 
II 

LI 
IV 

CS 
III 

LI 
II 
 

LD 
Nyb+ 

ES 
III 

JEM 
R 

LI 
III 

CS 
II 

 11-12 CS 
II 

CE 
III 

18-19 LI 
III 

 LI 
DS45 

 ES 
Nyb+ 

 LI 
IV 

  BD 
HOPP 

90 min 

12-13 CS 
I 

CE 
KNATTE 
12-12.30 

19-20 IVR 
R 

 LI 
DS45 

 ES 
III-IV 

 JEM 
III 

   13-14 CS 
R 

CE 
KNATTE 

12.30-13.30 

 
 
Teckenförklaring, ponnylektion:     Instruktörer: 
                                                                                                                                LD = Leona Domäng  
Knatte: Prova-på ridning (30 min)    0 års ridvana                                         CS = Camilla Sunesson 
Nyb = Nybörjare med ledare 0 års ridvana                                         LI = Lillemor Borko    
Nyb+ = Nybörjare som har ridit ½ termin   CE = Cecilia Eriksson  
R = Ridborgare utan ledare 1-3 års ridvana                  ES = Ellinor Skymne  
Märke = I-II,                                 3- 6 års ridvana                      BI = Birgitta Rungvall 
Märke = III-IIII                                      LC-LA nivå                                              JAM = Jessica Aftén Moback  
DS = Dressyr specialgrupp 45 minuter             IRV = Irene Von Rosen 
                                                                                                                                BD = Bebbe Doria  
Hopp = Hoppkurser                                                                        
För att delta i hoppkurserna måste eleven rida ytterligare minst en lektionstimme per vecka och rida på lägst M2-nivå 



 


